Esguema de vacinacdo
apos o 10° ano de vida

10 anos
. Tétano
. HPV 1,2

25,45 e 65 Anos
. Reforco do tétano

Apos 65 Anos

. Reforco tétano de 10 em 10
anos

Hordrio da USF Aroes

Segunda a Sexta
08h00 as 20h00
Sdbados
0?h00 as 13h00

Para um melhor atendimento

Margue antecipadamente o seu contacto

preferencialmente por telefone

Visite o nosso site:

www.uUsf-aroes.com

Faca sugestoes de melhoria

Todos agradeceremos
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Agrupamento de Centros de Satide do Afto Ave
Guimaraes/Vizela/Terras de Basto
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Lto. Da Tapada, n° 21 Ardes de S. Romdo. 4820-758 FAFE
Email: usfaroes@csfafe.min-saude.pt
Tel: 253 490 110 Fax: 253 490 111

USFAPAN022 V2

Maio 2017



http://www.gravidinha.com.br/wp-content/uploads/vacina.gif

Importancia
da vacinacao

As vacinas permitem salvar
mais vidas e prevenir mais casos de
doenca do que qualquer frata-

mento médico.

O Programa Nacional de
Vacinagdo (PNV) é um programa
universal, gratuito e acessivel a
todas as pessoas presentes em Por-

tugal.

Apresenta um esquema de
vacinacdo recomendado que

constitui uma “receita universal”.
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NOTA: Existem vacinas que ndo fazem parte
do plano nacional de vacinacdo,. Consulte

0 seu medico ou pediatra.

Esquema de vacinacdo

até ao 5° ano de vida
1° més
. VHB,: ( Hepatite B — 1° dose )

2° més

. DTPaHibVIP; (Difteria, tetano,tosse
convolsa, doencas por influen-
zae b e poliomielite - 19 dose)
VHB > (2 dose)
Prevenar (doencas por Strepto-
coccus pneumoniae) (19 dose)

4° més
. DTPaHibVIP; (29 dose)
. Prevenar (2% dose)

6° més
. DTPaHibVIP3 (3¢ dose)
. VHB 3 (3 dose)

12 més

. VASPR (sarampo, papeira e
rubéola, 1° dose)

. Menc (doencas causadas por
Neisseria meningitidis C ,1dose)

. Prevenar (Reforco)

18 més
. DTPaHibVIP; (Reforco)

5 anos
. DTPaVIPs (Reforco)
. VASPR (Refor¢o)

Os sinfomas/sinais mais

frequentes apds a vacinacao

sdo os sequintes:

. Febre

. Choro

. Irritabilidade

. Perda de apetite

. Dor e inchaco no local de
vacinacdo

Para prevenir ou aliviar o apareci-
mento destes sinfomas pode dar ao
seu bebé medicacdo para a febre e

aplicar gelo no local.



